>
PERSONAL

» ;Qué aficiones me estan
haciendo disfrutar?

» ;Qué nuevas formas de
ocio estoy descubriendo?

» ;Qué cosas pensaba que
no iba a hacer y resulta
que si... o viceversa?

>

LAS PERSONAS
DE CASA

» ;Como nos entretene-
mos juntas? ;Sola?

» ;Qué cocinamosy qué
comemos?

» ;Qué hemos aprendi-
do las unas de las
otras? ;De una
misma?

>

LAS PERSONAS
DE FUERA DE CASA

{Cémo mantenemos el
contacto con nuestras
amigas y familia?

(En qué ha cambiado la
relacién con nuestros
vecinos y vecinas?

{Como seguimos cuidando
a las personas que nos
necesitan y de las que
estamos separados?
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LA CASA

{Cémo nos hemos
distribuido los
espacios?

¢Ha cambiado en algo
nuestra casa?

{Como estamos
cuidando nuestro
hogar estos dias?

LABRIT

www.labrit.net

ZQUE ES LO PRIMERO QUE
HARE CUANDO TODO
ESTO PASE? O

i{Como estoy siguiendo la
actualidad de esta
» ;Como hemos organizado temporada?

nuestro tiempo? N
;Qué noticia o titular me

ha impactado mas?
i(Comparable con algun
momento vivido o
historico?

p ;Qué actividades realizo
un dia normal de confina-
miento?

> ;Cual es mi momento
favorito del dia? {Qué preocupaciones nos

han quitado el sueio?

{Cudl es el video o foto
que mas me ha emocio-
nado o mas me ha hecho
reir?



